


劇
場
と
は
「
非
日
常
」
の
特
別
な
時
間
が
体
感
で

き
る
場
所
。
そ
こ
で
得
た
ワ
ク
ワ
ク
や
喜
び
を
「
日

常
」
に
持
ち
帰
る
こ
と
で
、
生
き
て
い
く
活
力
が
も

ら
え
る
場
所
だ
と
思
っ
て
い
る
。『
は
じ
め
ま
し

て
！
』
コ
ン
サ
ー
ト
は
、
そ
れ
が
ス
テ
ー
ジ
上
か
ら

だ
け
で
な
く
、
客
席
中
か
ら
も
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
て
、

私
は
昨
年
も
今
年
も
共
に
笑
っ
て
、
歌
っ
て
、
気
づ

い
た
ら
涙
が
こ
ぼ
れ
て
い
た
。

芸
術
監
督
団
の
御
三
方
は
、
本
気
だ
。
本
気
で

「
こ
こ
は
み
ん
な
の
劇
場
。
み
ん
な
が
主
役
」
だ
と

伝
え
よ
う
と
し
て
い
る
。
そ
う
感
じ
た
の
は
、
ま
ず

開
演
の
ア
ナ
ウ
ン
ス
も
暗
転
も
「
日
常
」
と
の
区
切

り
も
な
く
、
監
督
団
も
演
者
の
皆
さ
ん
も
ソ
デ
か
ら

「
こ
ん
に
ち
は
〜
」
と
手
を
振
り
な
が
ら
登
場
し
た

こ
と
。「
0
歳
の
お
友
達
は
い
ま
す
か
〜
？
」「
1
歳

の
お
友
達
は
？
」
監
督
団
の
呼
び
か
け
に
、
客
席
の

お
父
さ
ん
お
母
さ
ん
が
赤
ち
ゃ
ん
を
抱
き
上
げ
て
応

え
る
。「
5
歳
の
お
友
達
〜
？
」「
は
ー
ー
い
！
」
元

気
な
声
が
あ
ち
こ
ち
か
ら
響
く
。
…
…
も
う
だ
め
だ
、

こ
こ
で
涙
腺
1
回
目
崩
壊
。
私
は
年
齢
性
別
、
肩
書

や
立
場
を
問
わ
ず
、
誰
も
が
そ
の
人
ら
し
く
「
の
び

の
び
」
と
し
て
い
る
景
色
が
と
て
も
好
き
で
、
そ
う

い
う
優
し
い
社
会
で
あ
っ
て
ほ
し
い
と
願
っ
て
い
る
。

『
は
じ
め
ま
し
て
！
』
コ
ン
サ
ー
ト
の
根
底
に
あ
る

の
は
、
ま
さ
に
優
し
さ
だ
。「
か
つ
て
中
学
生
だ
っ

た
、
そ
れ
以
上
の
お
友
達
〜
？
」
茶
目
っ
気
た
っ
ぷ

り
に
笑
う
石
丸
さ
ん
。
今
度
は
大
人
た
ち
が
手
を
挙

げ
る
。
腕
に
は
入
口
で
配
ら
れ
た
サ
イ
リ
ウ
ム
が
ピ

カ
ピ
カ
光
っ
て
い
て
、
私
た
ち
も
こ
の
コ
ン
サ
ー
ト

を
作
り
上
げ
る
仲
間
な
ん
だ
と
思
え
る
。

私
が
東
京
か
ら
松
本
に
移
住
し
て
15
年
。
松
本
の

大
き
な
魅
力
の
1
つ
は
「
日
常
と
ひ
と
つ
づ
き
に
芸

術
文
化
が
根
付
い
て
い
る
」
こ
と
だ
と
感
じ
て
い
る
。

ま
つ
も
と
市
民
芸
術
館
は
そ
の
最
た
る
も
の
。
し
か

し
、
劇
場
に
行
く
ハ
ー
ド
ル
が
あ
る
方
、
市
民
で
あ

り
な
が
ら
も
縁
の
な
い
方
が
多
い
の
も
事
実
。「
は

じ
め
ま
し
て
！
」
は
、
芸
術
監
督
団
か
ら
私
達
へ
の

あ
い
さ
つ
だ
け
で
は
な
い
。
観
客
か
ら
劇
場
へ
、
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
生
演
奏
へ
、
生
身
の
人
間
が

織
り
な
す
舞
台
へ
の
「
は
じ
め
ま
し
て
」
を
も
た
ら

す
も
の
。

ど
ん
な
世
界
も
、「
最
初
の
一
歩
」
の
ハ
ー
ド
ル

が
い
ち
ば
ん
高
い
。
で
も
一
歩
を
踏
み
出
し
さ
え
す

れ
ば
、
あ
と
は
心
の
動
く
ま
ま
。

五
感
を
動
か
し
歌
に
ひ
た
り
、
体
を
動
か
し
、
想

像
力
を
広
げ
、「
は
じ
め
て
」
を
体
感
す
る
。
会
場

に
広
が
る
自
由
で
の
び
の
び
と
し
た
一
体
感
が
と
て

も
心
地
よ
か
っ
た
。
最
大
の
涙
腺
崩
壊
パ
ー
ト
は

『
ぼ
よ
よ
ん
行
進
曲
』。
こ
れ
は
大
人
に
こ
そ
沁
み
る

歌
詞
。
〝
と
て
も
と
て
も
大
事
な
「
今
」
を
生
き
て

る
ん
だ
ぜ
！
〞　

終
演
後
、
ロ
ビ
ー
に
出
て
観
客
を
送
り
出
す
監
督

団
。「
楽
し
か
っ
た
ね
」「
か
っ
こ
よ
か
っ
た
！
」 

と
弾
む
声
が
聞
こ
え
て
く
る
。
再
び
そ
れ
ぞ
れ
の
日

常
へ
。

私
た
ち
は
、
大
事
な
「
今
」
を
生
き
て
ゆ
く
。

2025年７月５日（土）11：00
まつもと市民芸術館 主ホール
出演：石丸幹二　木ノ下裕一　倉田翠
演奏：クリヤ・マコト（ピアノ）
林周雅（ヴァイオリン）
里アンナ（奄美大島 島唄・三線）
坂本雅幸（和太鼓）
林周雅ストリングス
（篠原悠那　堀内優里　小畠幸法　鈴木智）

『はじめ まして！』0歳からお年寄りまで、
みんなのコンサート
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ま
つ
も
と
市
民
芸
術
館
で
は
、
芸
術
監
督
団

団
長
・
木
ノ
下
裕
一
の
も
と
、
ア
ク
セ
シ
ビ

リ
テ
ィ
に
つ
い
て
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
今
回
は
障
害
者
も
参
加
で
き
る
舞

台
芸
術
の
企
画
制
作
、
運
営
を
行
っ
て
い
る

一
般
社
団
法
人
日
本
障
害
者
舞
台
芸
術
協
働

機
構（
Ｊ
Ｄ
Ｐ
Ａ
）の
代
表
理
事
、南
部
充
央

と
、
木
ノ
下
に
よ
る
対
談
を
お
届
け
し
ま
す
。

│
お
二
人
の
最
初
の
出
会
い
は
？

南
部　
2
0
2
0
年
の
木
ノ
下
歌
舞
伎
「
糸

井
版 

摂
州
合
邦
辻
」
東
京
公
演
で
、
劇
場

の
方
か
ら
字
幕
の
依
頼
が
あ
り
、
う
ち
の
字

幕
シ
ス
テ
ム
を
提
供
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
ん

で
す
。

木
ノ
下　
そ
れ
ま
で
木
ノ
下
歌
舞
伎
で
は
鑑

賞
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
ほ
と
ん
ど
実
績
が
な

か
っ
た
の
で
す
が
、
2
0
2
0
年
に
音
声
ガ

イ
ド
や
字
幕
サ
ポ
ー
ト
デ
ビ
ュ
ー
し
ま
し
た
。

そ
の
後
、
南
部
さ
ん
と
本
格
的
に
や
り
取
り

を
始
め
た
の
は
、
2
0
2
3
年
の
「
桜
姫
東

文
章
」
か
ら
で
す
ね
。

│
木
ノ
下
歌
舞
伎
の
作
品
に
字
幕
を
つ
け

る
作
業
は
、
現
代
口
語
劇
以
上
に
、
多
く
の

僕
は
と
っ
て
も
好
き
で
す
。
も
は
や
ク
リ
エ

イ
テ
ィ
ブ
チ
ー
ム
の
一
員
で
す
ね
！

南
部　
木
ノ
下
さ
ん
の
こ
と
は
尊
敬
も
し
て

い
る
し
、
勝
手
に
同
志
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

初
め
て
出
会
っ
た
頃
、
木
ノ
下
さ
ん
に
「
僕

と
南
部
さ
ん
が
や
っ
て
い
る
こ
と
が
似
て
る

ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
う
」
と
言
わ
れ
た
こ
と

が
あ
っ
て
。「
南
部
さ
ん
は
今
ま
で
障
害
が

理
由
で
劇
場
に
来
ら
れ
な
か
っ
た
人
た
ち
を

劇
場
に
呼
び
込
み
た
い
と
い
う
志
が
あ
る
と

思
い
ま
す
が
、
僕
も
木
ノ
下
歌
舞
伎
に
よ
っ

て
、
今
ま
で
古
典
芸
能
に
興
味
が
な
か
っ
た

人
が
参
加
で
き
る
よ
う
に
扉
を
開
け
た
い
と

思
っ
て
い
る
。
そ
の
点
で
似
て
ま
す
よ

ね
？
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
る
の
で
す
が
、

そ
れ
は
す
ご
く
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

│
そ
の
関
係
性
が
今
年
、
新
た
な
フ
ェ
ー

ズ
に
入
り
ま
し
た
。
南
部
さ
ん
は
ま
つ
も
と

市
民
芸
術
館
の
鑑
賞
サ
ポ
ー
ト
ア
ド
バ
イ
ザ

ー
を
さ
れ
て
い
る
ん
で
す
よ
ね
？

南
部　
は
い
。
ほ
か
の
地
域
で
も
実
践
し
て

い
る
「
地
域
ス
モ
ー
ル
モ
デ
ル
構
築
事
業
」

（
注
：
地
域
の
劇
場
に
マ
ッ
チ
し
た
方
法
を

模
索
し
な
が
ら
、
地
域
と
一
緒
に
鑑
賞
支
援

補
足
や
工
夫
が
必
要
だ
っ
た
の
で
は
？ 

南
部　
え
え
、
大
変
で
し
た
（
笑
）。
で
も
、

だ
か
ら
こ
そ
や
り
た
い
と
思
っ
た
の
か
な
。

木
ノ
下
歌
舞
伎
の
作
品
を
拝
見
し
た
と
き
、

〝
想
像
す
る
た
め
の
余
地
〞
が
用
意
さ
れ
て

い
る
と
感
じ
て
、
僕
た
ち
は
五
感
す
べ
て
を

使
っ
て
そ
れ
を
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
る
け

れ
ど
、
テ
キ
ス
ト
だ
け
で
そ
れ
を
伝
え
よ
う

と
す
る
と
非
常
に
難
し
い
。
で
も
、「
自
分

だ
っ
た
ら
こ
ん
な
字
幕
を
作
る
な
、
こ
う
し

た
い
な
」
と
い
う
思
い
が
舞
台
を
観
な
が
ら

湧
き
上
が
っ
て
き
た
の
で
、「
桜
姫
東
文

章
」
や
「
三
人
吉
三
廓
初
買
」（
2
0
2
4

年
）
で
実
際
に
木
ノ
下
さ
ん
と
試
行
錯
誤
で

き
た
こ
と
は
、
す
ご
く
楽
し
か
っ
た
で
す
。

│
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
共
に
し
て
、
お
互

い
に
ど
ん
な
印
象
を
持
ち
ま
し
た
か
？

木
ノ
下　
南
部
さ
ん
は
と
て
も
熱
い
方
で
、

字
幕
で
は
伝
達
が
難
し
い
と
思
わ
れ
る
音
や

演
出
も
、
最
後
ま
で
諦
め
ず
に
工
夫
を
重
ね

て
、
伝
達
で
き
る
よ
う
に
し
て
し
ま
う
。
で

も
そ
れ
を
誇
示
す
る
の
で
は
な
く
、
当
事
者

の
方
や
作
品
に
と
っ
て
「
必
要
な
こ
と
だ
か

ら
」
と
ご
く
自
然
に
や
ら
れ
る
と
こ
ろ
が
、

サ
ー
ビ
ス
の
仕
組
み
を
構
築
す
る
た
め
の
事

業
）
の
一
環
と
し
て
、
令
和
7
年
度
か
ら
ま

つ
も
と
市
民
芸
術
館
、
松
本
市
波
田
文
化
セ

ン
タ
ー
、
松
本
市
音
楽
文
化
ホ
ー
ル
の
3
館

で
も
取
り
組
み
を
始
め
ま
し
た
。
と
い
っ
て

も
こ
ち
ら
か
ら
「
こ
れ
を
や
っ
て
く
だ
さ

い
」
と
い
う
の
で
は
な
く
、
あ
く
ま
で
劇 

場
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
が
や
り
た
い
こ
と
、

や
っ
て
み
た
い
こ
と
を
聞
き
な
が
ら
、
そ
れ

に
対
す
る
情
報
提
供
や
懸
念
事
項
を
お
伝
え

し
、
一
緒
に
や
り
方
を
模
索
し
て
い
く
と
い

う
立
場
で
す
。

木
ノ
下　
劇
場
ス
タ
ッ
フ
と
南
部
さ
ん
が
定

期
的
に
打
ち
合
わ
せ
を
し
な
が
ら
、
各
劇
場

で
ど
ん
な
鑑
賞
サ
ポ
ー
ト
が
実
現
で
き
そ
う

か
を
今
、
話
し
合
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

大
事
な
こ
と
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ト
ラ
イ
ア
ル

を
経
て
〝
継
続
で
き
る
こ
と
〞
を
探
す
こ
と

だ
と
思
っ
て
い
て
。
ま
た
私
の
よ
う
な
鑑
賞

サ
ポ
ー
ト
に
関
心
の
あ
る
芸
術
監
督
だ
け
が

中
心
に
な
る
の
で
は
な
く
、
ス
タ
ッ
フ
が
主

体
に
な
っ
て
「
や
り
ま
し
ょ
う
！
」
と
取
り

組
む
こ
と
が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

　

南
部
さ
ん
が
以
前
「
首
都
圏
で
行
わ
れ
て

い
る
鑑
賞
サ
ポ
ー
ト
は
地
方
の
劇
場
の
参
考

に
は
な
ら
な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
こ

と
が
、
僕
は
も
の
す
ご
く
大
事
な
視
点
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
首
都
圏
に
比
べ
て
地
方
の

劇
場
で
は
ス
タ
ッ
フ
の
人
数
も
予
算
も
圧
倒

的
に
少
な
い
し
、
地
域
に
よ
っ
て
当
然
必
要

な
サ
ポ
ー
ト
に
も
違
い
が
あ
る
。
つ
ま
り
そ

の
劇
場
に
合
っ
た
オ
ー
ト
ク
チ
ュ
ー
ル
の
ア

ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
の
あ
り
方
が
絶
対
に
必
要

で
、
そ
れ
を
ま
ず
は
ま
つ
も
と
市
民
芸
術
館

か
ら
考
え
、
実
装
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

南
部　
そ
う
で
す
ね
。
予
算
や
マ
ン
パ
ワ
ー

の
問
題
で
、
や
り
た
く
て
も
で
き
な
い
こ
と

は
そ
れ
ぞ
れ
の
劇
場
で
事
情
が
あ
る
と
思
う

の
で
、
僕
は
伴
走
し
な
が
ら
そ
の
事
情
に
応

じ
て
何
が
で
き
る
の
か
を
一
緒
に
考
え
て
い

き
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ち
な
み
に
今
、

松
本
市
の
3
館
で
は
各
劇
場
の
担
当
者
が
福

祉
団
体
を
訪
問
し
て
、
劇
場
で
の
取
り
組
み

を
説
明
し
た
り
、
実
際
に
当
事
者
に
お
会
い

し
て
、
声
を
聞
こ
う
と
い
う
取
り
組
み
を
始

め
て
い
ま
す
。「
劇
場
に
な
ん
て
行
か
な
い

よ
」
と
い
う
方
も
多
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

実
際
の
ユ
ー
ザ
ー
と
い
う
か
、
鑑
賞
者
に
な

り
得
る
当
事
者
の
人
た
ち
と
会
話
す
る
こ
と

で
、
当
事
者
の
方
た
ち
が
劇
場
に
対
し
て
ど

ん
な
思
い
を
持
っ
て
い
る
か
を
知
る
こ
と
が

で
き
れ
ば
、
そ
れ
は
素
晴
ら
し
い
成
果
じ
ゃ

な
い
か
と
思
う
ん
で
す
。
こ
ち
ら
の
想
い
を

伝
え
る
こ
と
も
大
事
だ
け
れ
ど
、
話
を
聞
く

こ
と
も
す
ご
く
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

木
ノ
下　
確
か
に
そ
う
で
す
ね
。
そ
の
訪
問

は
、
僕
も
一
緒
に
行
っ
て
み
た
い
な
！ 

今
、

鑑
賞
サ
ポ
ー
ト
は
注
目
を
集
め
て
い
る
分
野

で
も
あ
り
、
字
幕
サ
ポ
ー
ト
や
手
話
通
訳
を

謳
っ
た
公
演
が
増
え
て
い
ま
す
が
、
こ
の
機

運
が
今
後
も
継
続
す
る
か
ど
う
か
は
疑
わ
し

い
な
と
思
っ
て
い
て
。
で
も
絶
対
に
続
け
な

い
と
い
け
な
い
。
作
り
手
に
と
っ
て
も
、
鑑

賞
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
考
え
る
こ
と
は
と
て

も
大
切
だ
と
思
う
ん
で
す
。「
こ
の
作
品
を

聞
こ
え
な
い
方
は
ど
う
見
る
の
か
、
見
え
な

い
方
は
ど
う
聞
く
の
か
」
と
い
う
視
点
で
振

り
返
る
こ
と
で
、
作
品
そ
の
も
の
が
さ
ら
に

強
度
を
増
し
ま
す
か
ら
。

南
部　
確
か
に
そ
う
で
す
ね
。
舞
台
っ
て
相

手
が
い
る
か
ら
成
り
立
つ
も
の
だ
と
思
う
の

で
、「
誰
に
届
け
た
い
か
」
を
改
め
て
考
え

る
こ
と
は
、
と
て
も
大
切
な
ん
じ
ゃ
な
い
か

と
思
い
ま
す
。

オ
ー
ト
ク
チ
ュ
ー
ル
の

劇
場
に
と
っ
て

の
あ
り
方
を
探
し
た
い

ア
ク
セ
シ
ビ
リ
テ
ィ
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かわる。以降、障害者も参加できる舞台芸術の
企画制作、運営、アドバイザー、研修に携わる。
日本障害者舞台芸術協働機構代表理事。全国公
立文化施設協会コーディネーター。著書に「障
害者の舞台芸術鑑賞サービス入門 -人と社会を
デザインでつなぐ-」（2019／NTT出版）がある。

南部充央

木ノ下裕一

Text : Rei Kumai   
Photo : Taisuke Matsui5 4



芸術監督 倉田翠セレクト
山田せつ子ダンスソロ
『いま ここに います』
2025年７月10日（木）19：00
2025年７月11日（金）14：00
まつもと市民芸術館 小ホール
構成・ダンス：山田せつ子
美術：尾関立子
映像：添田康平

photo : Takeshi Hirabayashi

Review

　ノックする。ノックするというより、触る。こちょこちょ触る。ドア
ノブをいじくる、でも回さない。誰もいない。いるのかいないのかわか
らない。まず顔を隠す。自分がいなくなる。逃げも隠れもできないのに、
誰もいないかのように踊る。大きな手が満足げにわらっている。しかし
やはり逃げも隠れもできないのだ、この体からは。それを見ている人間
たちの目からは。

　笠井叡に師事し、最初の1年間は週3回の稽古を一度も休まずに、しか
しまったく踊れずにひとり片隅で座っていたダンサーの出自は、その体
にはっきりと刻み込まれている。手が、足が、動かそうとすればするほ
ど遠くに行ってしまうような感覚。体に閉じ込められているのに、私は
体のことを知らない。わからない。しかし山田はそこからさらに〈私〉
を差し引いていく。私が知らないのではない。指は足の甲を知らない。
膝は脇腹を知らない。顔は股を知らない。それらを互いに出会わせる。
ただ出会わせるためだけに出会わせる。そうして知らないことの範囲が、
小さく、徐々に広がっていく。土踏まずは床を知らない。首は照明を知
らない。爪はこの絵を知らない。出会わせつづけることで、かつて「生
きていることの痛み」に撃たれたダンサーの体が、つかのま癒やされ、
放りだされていく。

　そもそも知らないことのほうが多いはずなのだ。知っていると思って
いることのなかにも、かならず知らない部分がある。映像でクローズア
ップされる銅版画を見る。ある形態に見えたものは無数のストロークの
集合であり、さらにそこでも激しく地と図が入れ替わる。ゾートロープ
のように、動く、動かす、動かされている──〈私〉を差し引いた知覚
のなかでそれらはもはや溶け合い、知らないことがただ体に流れ込んで
くる。踊っていれば蓄積するはずの語彙から遠く逃げて、探しにいく。
どこかに忘れてきた何かを。

　閉じつつ拡散する動きの環からこぼれ落ちたものたちが、気づけばそ
こらじゅうに散らばっている。それらはたとえば、たっぷりしたワンピ
ースが膝にまとわりつく感触、空気をくすぐる指先に感じるかすかな抵
抗を通して、そっとこちらに手渡される。知らないことのなかには少し
だけ知っていることがある。革の靴を裸足ではく感覚を、私の足の裏に
感じる。その一瞬のために、きっとこの踊りは踊られている。

白尾芽（ダンス研究／編集者）

芸術監督 倉田翠セレクト

い
ま 

こ
こ
に 

い
ま
す

山
田
せ
つ
子

ダ
ン
ス
ソ
ロ
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│
芸
術
監
督
団
が
始
動
し
て
1
年
半
。
皆
さ
ん
の

仲
の
良
さ
は
3
月
に
行
わ
れ
た
ラ
イ
ン
ア
ッ
プ
発
表

の
様
子
な
ど
か
ら
も
伝
わ
っ
て
き
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ

れ
お
互
い
に
対
し
て
ど
ん
な
印
象
を
持
っ
て
い
る
の

で
し
ょ
う
か
？

倉
田　
私
た
ち
は
や
っ
て
い
る
こ
と
も
価
値
観
も
違

い
ま
す
が
、
お
互
い
を
否
定
し
な
い
関
係
性
が
す
ご

く
い
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
三
人
の
中
で
は
、
木

ノ
下
さ
ん
は
正
確
な
知
識
に
基
づ
く
ま
と
め
役
、
石

丸
さ
ん
は
夢
を
語
れ
る
人
、
私
は
〝
抜
け
担
当
〞

（
笑
）。
自
分
の
カ
ン
パ
ニ
ー
で
は
普
段
、
主
宰
と
し

て
ち
ゃ
ん
と
話
さ
な
い
と
い
け
な
い
こ
と
が
多
い
で

す
が
、
こ
こ
で
は
い
い
意
味
で
肩
の
力
が
抜
け
て
い

る
と
い
う
か
、
感
覚
的
な
部
分
を
出
さ
せ
て
も
ら
っ

て
い
る
の
か
な
と
思
い
ま
す
。

石
丸　
顔
を
見
る
と
わ
か
る
と
思
う
ん
で
す
が
、
お

二
人
と
も
穏
や
か
な
ん
で
す
。
ま
た
三
人
の
共
通
点

と
し
て
、
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
に
物
を
捉
え
る
の
が
好
き
だ

と
い
う
こ
と
、
お
互
い
を
リ
ス
ペ
ク
ト
し
た
う
え
で

発
言
で
き
る
こ
と
、
が
こ
の
チ
ー
ム
の
良
さ
だ
な
と

思
い
ま
す
。
翠
ち
ゃ
ん
が
僕
を
「
夢
を
語
る
人
」
と

紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
が
（
笑
）、
例
え
ば
ち
ょ
っ

と
実
現
が
難
し
そ
う
な
こ
と
を
僕
が
提
案
し
て
も
、

二
人
と
も
否
定
せ
ず
温
か
く
受
け
入
れ
て
く
れ
る
。

そ
う
い
っ
た
と
こ
ろ
は
非
常
に
う
れ
し
い
で
す
ね
。

木
ノ
下　
お
互
い
に
対
す
る
見
解
が
そ
れ
ぞ
れ
違
う

の
が
面
白
い
で
す
ね
（
笑
）。
僕
か
ら
す
る
と
倉
田

さ
ん
は
切
り
込
み
隊
長
、
石
丸
さ
ん
は
芸
術
監
督
団

の
重
心
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。
畑
に
例
え
る
と
、

ど
ん
ど
ん
進
ん
で
い
く
倉
田
さ
ん
、
重
心
を
取
っ
て

く
だ
さ
る
石
丸
さ
ん
、
僕
は
そ
の
後
を
つ
い
て
行
っ

て
、
残
っ
た
石
を
拾
っ
た
り
、
空
気
が
う
ま
く
入
り

込
ん
で
い
な
い
と
こ
ろ
に
手
を
入
れ
て
空
気
を
入
れ

る
た
め
に
掘
り
返
し
た
り
と
、
三
人
で
土
壌
を
耕
し

て
い
る
感
じ
が
し
ま
す
。

│
昨
年
に
第
1
弾
、
今
年
7
月
に
第
2
弾
が
開
催

さ
れ
た
コ
ン
サ
ー
ト
「
は
じ
め
ま
し
て
！
」
で
は
、

〝
芸
術
監
督
団
お
披
露
目
公
演
〞
と
し
て
、
皆
さ
ん

が
出
演
者
と
し
て
同
じ
ス
テ
ー
ジ
に
立
ち
ま
し
た
。

一
緒
に
舞
台
に
立
っ
て
感
じ
た
こ
と
は
？

倉
田　
「
は
じ
め
ま
し
て
！
」
の
企
画
者
は
石
丸
さ

9 8

お互いのこと、松本のこと、劇場のこと…
芸術監督団が語る“現在地”

木ノ下裕一×倉田翠×石丸幹二
芸術監督団始動から１年半。記者会見など、３人がそろう場面で

常に和やかなやり取りを繰り広げている木ノ下裕一、倉田翠、石丸幹二に、お互いに対する印象や
2025年度のテーマ「飛び出す」に込めた思いなどを聞きました。

 Text : Rei Kumai   Photo : Nami Maruyama9 8



Kanji Ishimaru × Midori   Kurata × Yuichi Kinoshita

ん
で
、
石
丸
さ
ん
を
中
心
に
進
ん
で
行
き
ま
し
た
。

座
長
と
し
て
の
石
丸
さ
ん
は
、
キ
ャ
ス
ト
や
ス
タ
ッ

フ
な
ど
全
て
の
人
に
和
や
か
に
対
応
さ
れ
て
い
て
、

気
配
り
の
人
だ
な
と
。
本
当
に
す
ご
い
な
と
思
い
ま

し
た
。

木
ノ
下　
石
丸
さ
ん
は
舞
台
上
で
も
自
然
体
で
普
段

通
り
。
と
て
も
お
だ
や
か
で
、
こ
れ
は
す
ご
い
こ
と

だ
な
ぁ
と
思
い
ま
し
た
。
倉
田
さ
ん
は
学
生
の
頃
か

ら
知
っ
て
い
ま
す
が
、
あ
の
倉
田
さ
ん
が
、
子
供
た

ち
と
接
し
た
り
、
童
謡
で
踊
っ
た
り
す
る
な
ん
て
！

（
笑
） 

新
し
い
顔
を
発
見
し
ま
し
た
。

石
丸　
音
楽
の
現
場
で
は
、
リ
ハ
ー
サ
ル
が
1
日
だ

け
で
本
番
を
や
る
こ
と
が
よ
く
あ
り
ま
す
が
、
木
ノ

下
さ
ん
と
倉
田
さ
ん
に
は
過
酷
な
こ
と
を
お
願
い
し

て
し
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
た
だ
、
お
二
人
も

ほ
か
の
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
た
ち
も
非
常
に
楽
し
ん
で
く

れ
た
よ
う
で
う
れ
し
か
っ
た
で
す
し
、
そ
の
楽
し
さ

は
客
席
に
も
そ
の
ま
ま
伝
わ
る
の
で
、
劇
場
に
一
つ

の
輪
が
で
き
た
感
覚
が
あ
り
ま
し
た
。
翠
ち
ゃ
ん
が

即
興
で
踊
っ
た
り
（
笑
）、
木
ノ
下
さ
ん
が
語
り
で

皆
さ
ん
を
和
ま
せ
た
り
、
本
当
に
僕
た
ち
の
名
刺
代

わ
り
の
公
演
に
な
っ
た
と
思
い
ま
す
。

│
こ
の
1
年
は
、
芸
術
監
督
団
の
皆
さ
ん
を
松
本

の
方
た
ち
に
〝
知
っ
て
も
ら
う
〞
の
と
同
時
に
、
皆

さ
ん
が
松
本
を
知
っ
て
い
く
時
間
だ
っ
た
か
な
と
思

い
ま
す
。
松
本
の
街
や
人
に
対
し
て
、
今
ど
の
よ
う

な
印
象
を
持
っ
て
い
ま
す
か
？

木
ノ
下　
ま
ず
皆
さ
ん
、
文
化
へ
の
関
心
が
高
く
、

フ
レ
ン
ド
リ
ー
で
素
晴
ら
し
い
な
と
思
い
ま
す
。
と

同
時
に
、
人
間
関
係
が
濃
密
で
、
例
え
ば
高
校
時
代

の
同
級
生
だ
っ
た
り
親
戚
だ
っ
た
り
と
い
う
人
た
ち

が
身
近
に
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
、
そ
ん
な
緊
密
な
人

間
関
係
の
中
に
よ
そ
者
の
僕
た
ち
が
入
っ
て
い
く
こ

と
は
大
変
だ
な
と
思
う
部
分
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
、

僕
は
和
歌
山
、
倉
田
さ
ん
は
三
重
、
石
丸
さ
ん
は
愛

媛
と
、
三
人
と
も
首
都
圏
で
生
ま
れ
た
わ
け
で
は
な

い
の
で
、
地
方
に
対
す
る
感
度
が
高
い
と
言
い
ま
す

か
、
よ
そ
か
ら
来
た
人
に
対
し
て
「
確
か
に
そ
う
い

う
対
応
に
な
る
よ
な
」
と
思
う
部
分
も
あ
り
、
そ
う

い
っ
た
共
通
体
験
が
あ
る
こ
と
も
、
僕
た
ち
が
う
ま

く
い
っ
て
い
る
理
由
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。

倉
田　
私
は
就
任
す
る
ま
で
松
本
に
つ
い
て
あ
ま
り

知
ら
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
前
情
報
と
し
て
文
化
に

関
心
が
高
い
人
た
ち
が
多
い
場
所
だ
と
聞
い
て
い
て
、

確
か
に
そ
の
通
り
だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。
た
だ
、
私

は
三
重
の
出
身
で
、
身
近
に
コ
ン
テ
ン
ポ
ラ
リ
ー
ダ

ン
ス
を
や
っ
て
い
る
人
が
本
当
に
少
な
か
っ
た
ん
で

す
け
ど
、
松
本
も
そ
の
状
況
は
似
て
い
る
と
こ
ろ
が

あ
る
と
思
い
ま
す
。
知
ら
な
い
も
の
に
対
し
て
抵
抗

を
感
じ
る
の
は
当
た
り
前
で
す
か
ら
、
ま
ず
は
知
っ

て
も
ら
う
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
、
キ
ャ
ラ
バ
ン
企

画
（
注
：
芸
術
監
督
団
が
揃
っ
て
松
本
市
内
の
さ
ま

ざ
ま
な
場
所
を
巡
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
。
詳
細
は
４
・

５
ペ
ー
ジ
）
で
松
本
市
内
を
あ
ち
こ
ち
巡
り
な
が
ら
、

ダ
ン
ス
の
こ
と
も
知
っ
て
も
ら
え
た
ら
と
思
っ
て
い

ま
す
。

石
丸　
キ
ャ
ラ
バ
ン
企
画
で
回
っ
て
い
る
と
、
前
芸

術
監
督
の
串
田
和
美
さ
ん
が
本
当
に
松
本
の
あ
ち
こ

ち
に
出
向
か
れ
て
、
20
年
か
け
て
蒔
か
れ
て
き
た
も

の
か
ら
〝
芽
〞
が
育
っ
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ま
す
。

そ
の
芽
に
対
し
て
、
僕
た
ち
は
や
っ
ぱ
り
何
か
を
し

な
く
ち
ゃ
い
け
な
い
な
と
思
い
ま
す
。
と
同
時
に
松

本
っ
て
本
当
に
広
く
て
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
文
化

が
あ
る
の
で
、
僕
ら
が
橋
を
か
け
て
い
け
な
い
か
な
、

と
考
え
て
も
い
ま
す
。

│
街
の
印
象
は
い
か
が
で
す
か
。
松
本
の
お
気
に

入
り
は
見
つ
か
り
ま
し
た
か
？

倉
田　
老
舗
和
菓
子
屋
さ
ん
の
開
運
堂
さ
ん
の
ソ
フ

ト
ク
リ
ー
ム
は
、
ゲ
ス
ト
で
来
て
く
だ
さ
っ
た
方
た

ち
を
よ
く
お
連
れ
し
ま
す
。
味
が
毎
日
変
わ
っ
た
り
、

ロ
ボ
ッ
ト
が
作
っ
て
く
れ
た
り
と
、
連
れ
て
い
く
と

み
ん
な
喜
ん
で
く
れ
る
ん
で
す
（
笑
）。

石
丸　
松
本
っ
て
セ
レ
ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
が
多
い
ん
で

す
よ
。
東
京
で
は
な
か
な
か
手
に
入
ら
な
か
っ
た
よ

う
な
も
の
が
買
え
た
り
も
す
る
の
で
、
よ
く
行
き
ま

す
ね
。

木
ノ
下　
僕
は
本
屋
さ
ん
。
大
型
書
店
も
個
人
の
本

屋
さ
ん
も
古
本
屋
さ
ん
も
あ
り
、
大
小
問
わ
ず
書
店

が
ち
ゃ
ん
と
生
き
て
る
っ
て
す
ご
い
こ
と
だ
な
と
思

い
ま
す
。
松
本
に
来
る
と
、
思
わ
ず
た
く
さ
ん
本
を

買
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

│
松
本
時
間
を
満
喫
さ
れ
て
い
ま
す
ね
！ 

2
０

2　
5
年
度
は
〝
飛
び
出
す
〞
を
主
題
に
、
多
様
な
事

業
が
企
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
〝
飛
び
出
す
〞
と
い
う

テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん
が
思
う
イ
メ
ー
ジ
を
教

え
て
く
だ
さ
い
。

倉
田　
私
は
こ
れ
ま
で
も
、
丸
の
内
で
働
く
ワ
ー
カ

ー
や
薬
物
依
存
症
の
リ
ハ
ビ
リ
施
設
、
現
在
は
松
本

少
年
刑
務
所
な
ど
と
い
っ
た
、
ダ
ン
ス
と
直
接
関
係

な
い
場
に
〝
飛
び
込
み
が
ち
〞
な
の
で
す
が
、
今
回

も
こ
ち
ら
か
ら
会
い
に
行
く
意
識
で
、
ど
の
よ
う
に

観
て
も
ら
う
の
か
、
ど
う
い
う
人
と
一
緒
に
踊
る
の

か
と
い
っ
た
こ
と
を
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

大
き
な
こ
と
を
掲
げ
て
動
く
と
い
う
よ
り
、
地
元
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
に
参
加
す
る
と
か
、
身
近
な
と
こ
ろ

か
ら
〝
飛
び
出
す
〞
が
実
現
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

石
丸　
僕
は
二
つ
の
柱
が
あ
る
と
思
っ
て
い
て
…
…
。

一
つ
は
、
劇
場
が
改
修
工
事
で
し
ば
ら
く
休
館
す
る

こ
と
が
決
ま
っ
て
お
り
、
例
え
ば
、
次
の
「
は
じ
め

ま
し
て
！
」
は
ま
つ
も
と
市
民
芸
術
館
で
は
で
き
な

い
の
で
、
関
連
施
設
と
連
携
す
る
こ
と
に
し
て
い
ま

す
。
そ
の
よ
う
に
し
て
芸
術
館
発
の
作
品
を
継
続
で

き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
う
一
つ
は
、「
は
じ

め
ま
し
て
！
」
を
さ
ら
に
細
分
化
し
て
パ
ッ
ケ
ー
ジ

化
す
る
こ
と
で
、
キ
ャ
ラ
バ
ン
企
画
で
訪
ね
た
よ
う

な
場
所
に
、
も
っ
と
少
人
数
の
チ
ー
ム
で
行
く
こ
と

が
で
き
た
ら
、
そ
れ
が
飛
び
出
す
に
な
っ
て
い
く
ん

じ
ゃ
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

木
ノ
下　
芸
術
監
督
就
任
以
来
、「
ひ
ら
い
て
い
く

劇
場
」
と
い
う
ス
ロ
ー
ガ
ン
の
元
で
活
動
し
て
き
ま

し
た
が
、
そ
の
解
釈
が
受
け
取
る
人
に
よ
っ
て
だ
い

ぶ
異
な
る
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。
芸
術
監
督
団
と
し

て
は
、「
ひ
ら
く
」
に
〝
開
く
（
オ
ー
プ
ン
で
あ
る

こ
と
）、
拓
く
（
新
し
い
領
域
に
足
を
踏
み
入
れ
る

こ
と
）、
易
く
（
難
解
に
見
え
る
こ
と
を
わ
か
り
や

す
く
す
る
こ
と
）、
啓
く
（
教
え
導
く
こ
と
）、
披
く

（
初
め
て
披
露
す
る
こ
と
）〞
と
、
五
つ
の
意
味
を
込

め
て
い
ま
す
が
、今
年
度
は「
私
た
ち
の
『
ひ
ら
く
』

は
こ
れ
で
す
！
」
と
い
う
こ
と
を
よ
り
具
体
的
な
形

に
し
て
い
き
つ
つ
、
飛
び
出
し
て
い
け
た
ら
な
と
。

も
う
一
つ
は
、
私
た
ち
が
劇
場
を
飛
び
出
し
て
い
き
、

市
民
の
方
た
ち
に
「
自
分
た
ち
の
も
と
に
来
て
く
れ

た
」
と
感
じ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
大
事
で
す
が
、
劇

場
の
役
割
を
広
く
知
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
も
大
事
な

の
で
は
な
い
か
と
思
っ
て
い
て
。
人
に
よ
っ
て
は
一

生
行
か
な
い
場
所
か
も
し
れ
な
い
け
れ
ど
、
劇
場
は
、

単
に
娯
楽
施
設
と
い
う
だ
け
で
な
く
、
誰
か
に
と
っ

て
は
生
き
て
い
く
う
え
で
絶
対
に
必
要
な
場
所
な
ん

だ
、
と
い
う
こ
と
を
ぜ
ひ
多
く
の
方
に
感
じ
て
い
た

だ
け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
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 Text : Rei Kumai

愛知県出身。劇作・演出家、俳優。MONO
代表。1989年にB級プラクティス（現MO 
NO）結成。1999年第6回OMS戯曲賞大賞、
2001年第56回芸術最優秀賞、2021年第76
回文化庁芸術祭大賞を受賞。テレビドラ
マや映画脚本の執筆も多数。

『チェーホフを待ちながら』公演情報は14ページ

土田英生

まつもと市民芸術館プロデュース

『チェーホフを待ちながら』

INTERVIEW

「
チ
ェ
ー
ホ
フ
を
待
ち
な
が
ら
」が
、こ
の
た
び
、
ま
つ
も
と
市
民

芸
術
館
の
プ
ロ
デ
ュ
ー
ス
に
よ
り
松
本
と
神
奈
川
で
上
演
さ
れ
ま

す
。
本
作
は
、
土
田
英
生
を
軸
と
す
る
M
O
N
O
が
2
0
0
3
年
に

初
演
、2
0
0
9
年
に
再
演
し
た
作
品
で
、
チ
ェ
ー
ホ
フ
の 

ヴ
ォ
ー
ド
ビ
ル
4
作
品
「
熊
」「
煙
草
の
害
に
つ
い
て
」「
結
婚
申

込
」「
余
儀
な
く
悲
劇
役
者
」
を
ベ
ー
ス
に
し
た
オ
リ
ジ
ナ
ル
作

品
と
な
っ
て
い
ま
す
。
7
月
上
旬
、
2
0
2
5
年
版
の
上
演
に
向

け
て
準
備
中
の
土
田
に
、
作
品
へ
の
思
い
を
聞
き
ま
し
た
。

│
本
作
は
2
0
0
3
年
に
「
チ
ェ
ー
ホ
フ

は
笑
い
を
教
え
て
く
れ
る
」
の
タ
イ
ト
ル
で

初
演
さ
れ
ま
し
た
。
チ
ェ
ー
ホ
フ
に
は
以
前

か
ら
ご
興
味
が
あ
っ
た
の
で
す
か
？ 

　

日
常
を
ベ
ー
ス
に
少
し
歪
ん
だ
世
界
を
描

く
作
家
は
割
と
チ
ェ
ー
ホ
フ
を
通
る
と
思
う

の
で
す
が
、
僕
の
場
合
は
そ
ん
な
に
熱
く
語

れ
る
ほ
ど
チ
ェ
ー
ホ
フ
に
は
ハ
マ
ら
な
か
っ

た
ん
で
す
。
た
だ
あ
る
と
き
1
幕
も
の
を
読

ん
で
、
チ
ェ
ー
ホ
フ
が
こ
ん
な
コ
ン
ト
み
た

い
な
戯
曲
を
書
い
て
い
る
の
か
！
と
衝
撃
を

受
け
、
企
画
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。

│
2
0
0
9
年
の
再
演
で
は
ど
の
く
ら
い

変
わ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？

　

大
き
く
違
っ
た
の
は
、
2
0
0
3
年
は
女

性
の
俳
優
二
人
を
含
む
五
人
だ
っ
た
の
で
す

が
、
2
0
0
9
年
は
男
性
五
人
で
演
じ
る
こ

と
に
な
っ
た
こ
と
で
す
。
た
だ
戯
曲
は
あ
ま

う
な
気
が
し
ま
す
。

│
今
回
、
16
年
ぶ
り
に
上
演
す
る
こ
と
に

な
っ
た
の
は
な
ぜ
で
す
か
？ 

　

数
年
前
か
ら
ま
つ
も
と
市
民
芸
術
館
で

「
台
本
づ
く
り
講
座
」
を
や
ら
せ
て
い
た
だ

い
て
い
て
、
プ
ロ
デ
ュ
ー
サ
ー
の
小
川
さ
ん

と
お
話
し
す
る
中
で
こ
の
作
品
の
名
前
が
あ

が
っ
た
ん
で
す
。
僕
と
し
て
は
正
直
な
と
こ

ろ
「
あ
ん
な
地
味
な
作
品
で
い
い
ん
で
す

か
？
」
と
言
っ
て
し
ま
っ
た
く
ら
い
な
ん
で

す
け
れ
ど
（
笑
）、
そ
れ
で
も
い
い
な
ら
ぜ

ひ
、
と
。
今
戯
曲
に
手
を
入
れ
て
い
る
と
こ

ろ
な
の
で
す
が
、「
ゴ
ド
ー
を
待
ち
な
が

ら
」
で
い
う
と
こ
ろ
の
〝
（「
ゴ
ド
ー
さ
ん

は
来
ら
れ
な
い
」
と
告
げ
る
）
少
年
〞
役
を

入
れ
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
と
4
つ

の
物
語
の
〝
つ
な
ぎ
〞
を
ど
う
す
る
か
。
今

回
達
者
な
俳
優
さ
ん
が
揃
っ
て
い
る
の
で
、

り
変
え
て
お
ら
ず
、
演
出
面
で
戯
画
化
す
る

よ
う
に
意
識
し
ま
し
た
。
あ
と
「
チ
ェ
ー
ホ

フ
を
待
ち
な
が
ら
」
に
改
題
し
て
、〝
チ
ェ
ー

ホ
フ
を
待
っ
て
い
る
人
た
ち
〞
が
コ
ン
ト
に

興
じ
る
、
と
い
う
構
造
を
強
め
ま
し
た
。

│
〝
待
っ
て
い
る
人
た
ち
〞
が
他
愛
無
い

会
話
を
繰
り
広
げ
る
様
は
、「
ゴ
ド
ー
を
待

ち
な
が
ら
」
の
よ
う
で
も
あ
り
ま
す
が
、
別

役
実
さ
ん
の
「
五
人
の
紳
士
」
シ
リ
ー
ズ
に

も
通
じ
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。

　

も
と
も
と
不
条
理
も
の
や
ナ
ン
セ
ン
ス
も

の
が
好
き
で
、
別
役
さ
ん
も
モ
ン
テ
ィ
・
パ

イ
ソ
ン
も
好
き
で
し
た
。
た
だ
当
時
自
分
が

や
る
芝
居
は
、
具
象
化
さ
れ
た
舞
台
美
術
の

中
で
集
団
の
会
話
を
描
く
こ
と
が
メ
イ
ン
に

な
っ
て
い
た
の
で
〝
意
外
と
不
条
理
も
の
も

好
き
な
ん
だ
よ
ね
〞
と
い
う
気
持
ち
が
「
チ

ェ
ー
ホ
フ
〜
」
を
書
く
と
き
に
は
あ
っ
た
よ

も
う
ち
ょ
っ
と
と
シ
ン
プ
ル
に
作
り
た
い
な

と
思
っ
て
い
ま
す
。

│
土
田
さ
ん
の
発
言
に
は
「
ゴ
ド
ー
を
待

ち
な
が
ら
」
が
よ
く
出
て
く
る
印
象
が
あ
り

ま
す
。「
ゴ
ド
ー
」
を
や
っ
て
み
た
い
と
い

う
お
気
持
ち
は
？

　

い
や
い
や
、「
ゴ
ド
ー
」
を
演
出
す
る
自

信
は
な
い
で
す
。
た
だ
…
…
た
と
え
ば
何
も

な
い
日
に
誰
か
か
ら
L
I
N
E
が
来
た
ら
、

自
然
と
「
何
か
い
い
話
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
」

と
思
い
な
が
ら
L
I
N
E
を
確
認
す
る
っ
て

事
は
誰
し
も
あ
る
と
思
う
ん
で
す
。
人
っ
て

常
に
ぼ
ん
や
り
と
期
待
し
続
け
て
い
る
気
が

す
る
ん
で
す
よ
ね
。「
ゴ
ド
ー
が
来
た
ら
な

ん
と
か
な
る
」
と
思
う
気
持
ち
は
、
あ
て
の

な
い
L
I
N
E
を
待
っ
て
い
る
感
覚
と
似
て

い
る
の
で
は
な
い
か
な
と
。
フ
ィ
ク
シ
ョ
ン

を
求
め
る
気
持
ち
と
も
似
て
い
る
と
い
う
か
。

│
そ
の
〝
漠
然
と
し
た
期
待
〞
は
土
田
作

品
に
も
通
底
し
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

　

そ
う
じ
ゃ
な
い
と
生
き
て
い
け
な
い
と
思

う
ん
で
す
よ
ね
。「
三
人
姉
妹
」
の
ラ
ス
ト

で
、
現
実
は
そ
ん
な
わ
け
に
は
い
か
な
い
ん

だ
け
れ
ど
、「
モ
ス
ク
ワ
に
行
こ
う
」
と
姉

妹
が
一
瞬
夢
を
見
る
。
何
か
を
期
待
す
る
気

持
ち
、
待
つ
気
持
ち
は
、
人
が
生
き
て
い
く

上
で
大
事
な
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

│
笑
い
に
長
け
た
出
演
者
が
揃
い
ま
し
た
。

そ
れ
ぞ
れ
に
期
待
す
る
と
こ
ろ
は
？

　

山
内
圭
哉
さ
ん
は
実
は
こ
れ
ま
で
一
緒
に

や
っ
た
こ
と
が
な
か
っ
た
の
で
、
今
回
満
を

持
し
て
と
言
い
ま
す
か
。
彼
は
と
に
か
く
上

手
い
で
す
か
ら
ね
、
楽
し
み
で
す
。
千
葉
雅

子
さ
ん
は
、
も
う
長
年
連
れ
添
っ
た
人
と
い

う
感
じ
（
笑
）。
た
だ
僕
、
千
葉
さ
ん
の
あ

の
面
白
さ
が
ど
こ
か
ら
き
て
い
る
の
か
、
い

ま
だ
に
わ
か
ら
な
い
ん
で
す
よ
。
今
回
も
そ

の
面
白
さ
を
発
揮
し
て
も
ら
い
た
い
な
と
。

新
谷
真
弓
さ
ん
と
み
の
す
け
さ
ん
は
、
ナ
イ

ロ
ン
1
0
0
℃
で
不
条
理
な
笑
い
を
ず
っ
と

や
っ
て
き
て
い
る
方
た
ち
。
彼
ら
と
こ
の
作

品
を
や
っ
て
み
た
い
と
い
う
気
持
ち
は
す
ご

く
あ
り
ま
し
た
ね
。
武
居
卓
さ
ん
は
松
本
を

拠
点
に
活
動
さ
れ
て
い
る
方
で
、
今
回
初
め

て
ご
一
緒
し
ま
す
。
こ
れ
は
こ
の
企
画
自
体

に
も
関
係
し
て
く
る
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
新
た
な
作
品
を
作
る
う
え
で
、
地
方
の

公
共
劇
場
は
最
後
の
砦
に
な
っ
て
き
て
い
る

と
思
う
ん
で
す
。
今
作
の
よ
う
に
、
松
本
で

滞
在
制
作
し
て
別
の
場
所
で
も
公
演
す
る
と

い
う
企
画
は
と
て
も
重
要
だ
と
思
い
ま
す
し
、

そ
の
と
き
に
地
域
に
根
を
張
っ
て
俳
優
活
動

や
ス
タ
ッ
フ
ワ
ー
ク
を
続
け
て
い
る
人
た
ち

と
一
緒
に
作
品
を
作
る
こ
と
は
す
ご
く
大
事

だ
と
思
い
ま
す
。

│
M
O
N
O
か
ら
は
唯
一
、
金
替
康
博
さ

ん
が
出
演
さ
れ
ま
す
。

　

彼
が
や
る
「
結
婚
申
込
」
が
面
白
い
ん
で

す
よ
、
ハ
マ
り
役
と
い
う
か
。
そ
れ
で
今
回

も
「
結
婚
申
込
」
は
金
替
く
ん
に
や
っ
て
も

ら
い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

│
チ
ェ
ー
ホ
フ
と
い
う
と
「
桜
の
園
」

「
三
人
姉
妹
」
な
ど
長
編
の
印
象
が
強
い
で

す
が
、
改
め
て
1
幕
も
の
の
魅
力
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

チ
ェ
ー
ホ
フ
は
喜
劇
だ
と
よ
く
言
い
ま
す

が
、
ど
う
い
う
喜
劇
性
か
と
い
う
と
、
僕
は

徹
底
的
に
主
観
と
主
観
が
ぶ
つ
か
り
合
う
と

こ
ろ
や
、
他
者
へ
の
無
理
解
の
部
分
だ
と
思

う
ん
で
す
。
例
え
ば
僕
も
自
分
の
台
本
の
中

で
よ
く
書
き
ま
す
け
ど
「
お
金
を
貸
し
た
」

「
い
や
借
り
て
な
い
」、
み
た
い
な
言
い
合 

い
っ
て
、
ア
ッ
プ
で
見
る
と
笑
え
る
ん
で
す

け
ど
、
引
い
て
み
る
と
「
な
ん
で
人
っ
て
分

か
り
合
え
な
い
ん
だ
ろ
う
」
と
い
う
あ
る
種

の
諦
念
や
虚
無
感
が
漂
っ
て
く
る
。
つ
ま
り

ヴ
ォ
ー
ド
ヴ
ィ
ル
の
面
白
さ
が
「
ワ
ー
ニ
ャ

伯
父
さ
ん
」
や
「
三
人
姉
妹
」
の
面
白
さ
に

つ
な
が
っ
て
い
く
の
だ
と
僕
は
思
う
の
で
、

作
品
を
通
じ
て
そ
の
こ
と
を
皆
さ
ん
に
お
伝

え
で
き
た
ら
と
思
い
ま
す
。

Photo : Ai Hirano

Photo : Masahiko Yakoチェーホフを待ちながら 2009

チェーホフは笑いを教えてくれる 2003
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11月22日（土）15:00
キッセイ文化ホール・大ホール

東京フィルの「午後のコンサート」
in Matsumoto

指揮とお話：円光寺雅彦
語り：石丸幹二
演奏：東京フィルハーモニー交響楽団

※未就学児入場不可
※U25（25歳以下）チケットは枚数限定・前売のみ、
また当日年齢確認証をご提示ください。

『Catwalk／ねこあるき』の郵送をご希望の方は、
郵送費用分の切手（1号180円）を下記へお送りい
ただければ送付いたします。その際、お名前・ご 
住所・何号をご希望かを必ずご明記ください。

『Catwalk／ねこあるき』は、まつもと市民芸術
館のほか、市内公共施設、市内飲食店、全国の
劇場施設などに置いております。

■郵送サービス

〒390-0815  長野県松本市深志3丁目10番1号
まつもと市民芸術館  広報誌担当  宛

『Catwalk／ねこあるき』  Vol.7

2025年９月12日発行

発行　まつもと市民芸術館
〒390-0815　
長野県松本市深志3丁目10番1号
Tel   0263-33-3800    Fax   0263-33-3830
E-mail   mpac@mpac.jp 
URL   https ://www.mpac.jp

デザイン　清水貴栄・小林慎太郎
印刷　藤原印刷株式会社 ＊禁無断転載

■チケット購入・お問い合わせ

［まつもと市民芸術館チケットセンターのご案内］
①電話  0263-33-2200（10：00-18：00）
②インターネット  https://www.mpac.jp　
(要事前会員登録・無料)
③窓口  芸術館1階（10：00-18：00）

※
※
※

まつもと市民芸術館ホームページよりご登録ください。
インターネット予約が可能（一部公演をのぞく）。
メールマガジンにて最新のチケット情報や公演案内を配信。

［芸術館チケットクラブのご案内］

■アクセス

【バス】JR松本駅お城口（東口）より、
駅前バスターミナルから「市民芸術館前」下車

【徒歩】JR松本駅お城口（東口）から
「あがたの森通り」を東へ800m、徒歩10分
※

※

駐車場の用意はございません。
公共交通機関や有料駐車場をご利用ください。
近隣商業施設等への無断駐車は
他のお客様のご迷惑になりますのでご遠慮ください。

料金：全席指定（税込）
一般 ¥4,000／U25 ¥2,000

『Catwalk／ねこあるき』は、まつもと市民芸術館の
広報誌です。『Catwalk』は芸術館の情報、『ねこある
き』は街の情報を中心に紹介し、両側から読めるよ
うになっています。またCatwalk（＝キャットウォー
ク）とは、劇場のステージや客席の上のスタッフし
か歩くことのない細い回廊のことを言います。

発売中

©K.Miura ©HIRO KIMURA
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発売中

『爆烈忠臣蔵～桜吹雪
THUNDERSTRUCK』

2025年劇団☆新感線45周年興行・秋冬公演
チャンピオンまつり いのうえ歌舞伎

９月19日（金）16：00／20日（土）11：30、17：30
21日（日）11：30／23日（火・祝）11：30、17：30
主ホール

作：中島かずき
演出：いのうえひでのり
出演：
古田新太　橋本じゅん　高田聖子　粟根まこと　
羽野晶紀　橋本さとし
小池栄子／早乙女太一／
向井 理　ほか

料金：全席指定（税込）
S席 ¥15,000／A席 ¥12,000

発売中

※未就学児入場不可

※22日（月）休演日

10月25日（土）14：00、26日（日）14：00
小ホール

『ヨナ -Jonah』

原作：マリン・ソレスク
翻訳・修辞：ドリアン助川
演出：シルヴィウ・プルカレーテ
舞台美術・照明・衣裳：ドラゴッシュ・ブハジャール
音楽：ヴァシル・シリ―
出演：佐々木蔵之介

料金：全席指定（税込）
一般 ¥5,500／U25 ¥2,000
※未就学児入場不可
※U25（25歳以下）チケットは
枚数限定・前売のみ、
また当日年齢確認証を
ご提示ください。

発売中

『チェーホフを待ちながら』
まつもと市民芸術館プロデュース

原作：アントン・チェーホフ
脚本・演出：土田英生
出演：山内圭哉　千葉雅子　金替康博
　　　新谷真弓　武居 卓　みのすけ

11月６日（木）19：00／７日（金）14：00／
８日（土）13：00、18：00／９日（日）13：00
小ホール

※未就学児入場不可
※U25（25歳以下）チケットは枚数限定・前売のみ、
また当日年齢確認証をご提示ください。

《障がい者割引の注意事項》
＊公演当日、障害者手帳をご提示ください。＊移動に介助が必
要な方には、介助者1名につき一般料金の50％を割引いたしま
す。＊まつもと市民芸術館チケットセンター（窓口・TEL）に
てご購入ください。ネット予約不可。

＊８日（土）13：00 視覚サポートあり
＊９日（日）13：00 聴覚サポートあり

料金：全席指定（税込）
一般 ¥4,500／U25 ¥2,000／障がい者割引 ¥4,000

松本公演

11月12日（水）19：00／13日（木）14：00／
14日（金）14：00／15日（土）14：00／
16日（日）13：00
KAAT神奈川芸術劇場〈大スタジオ〉

※未就学児入場不可
※U24（24歳以下）チケットは枚数限定・前売のみ、
また当日年齢確認証をご提示ください。

料金：全席指定（税込）
一般 ¥6,000／U24 ¥3,000

神奈川公演
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猫にだって、アガらない日あるよね。そんな時は、早
く寝よう。そしたら、もう大丈夫です。
９月２日～30日まで、RAULA Coffee and Moreにて「小
島有のネコとの話し方（野良ネコ編）」という展示が
始まります。ぜひ遊びにいらしてください。

長野県松本市深志３丁目７-６
［営業時間］8：00～16：00
［定休日］水曜日

ポンヌフ

　松本の夏の風物詩といえば、七夕人形。
松本地域では、七夕行事は月遅れの８月７日におこ
なわれます。一般的な笹飾りのほかに、牽牛・織女
を模した男女の紙製や木製の人形に、子どもの着物
や浴衣などを掛けた七夕人形を縁側に飾り、ほうと
うや夏野菜を供える風習が江戸時代頃から続いてい
ます。この七夕人形は、雛祭りや端午の節句の飾り
と同じく、子どもの健やかな成長を願って贈られる
ことが多かったそうです。着物を掛けるのは、虫干
しを兼ねたものとも、子どもが着るものに不自由し
ないためともいわれます。
　「七夕ほうとう」は、小麦粉で作った太い麺に小
豆あんやきなこを和えたもので、松本地域ではこの
時だけの特別な料理として食べられています。
　夏になると松本市内のお店などに七夕人形が飾ら
れますが、まつもと市民芸術館でも松本おかみさん
会の皆さんによって七夕人形が飾られています。

　4 月 12 日上演の『オバケッタ』関連企画として、
本誌「つづきの劇場」のぬり絵作品展を開催しました。
　「つづきの劇場」の作者である美術家・絵本作家の
ザ・キャビンカンパニーさんが『オバケッタ』の舞台
美術を手掛けられたところから生まれた企画です。
　実験劇場の入り口付近に今までに寄せられた力作を
ずらりと展示。vol.1から 5まで、多くの素敵な作品
を掲示することができました。
　公演当日は vol.6 のぬり絵体験コーナーも設置。『オ
バケッタ』の主人公、ゆめた君とリュウのぬり絵に、
お子様から大人の方まで、大勢のお客様が熱心に取り
組み、金メダルシールを手にされていました。
　時間の都合で当日の作品はコピーできませんでした
が、多くのお客様が公演とともにぬり絵を楽しんでく
ださいました。
　ぬり絵と金メダルシールプレゼントの企画は今年度
も継続します。皆様の作品、お待ちしております！

松本に行くようになって 15 年ぐらい、ずっと通って
ます。駅から芸術館に行く途中にあるので、電飾看板
が営業中になっていると寄ってしまいますね。山田う
んさんに教えてもらったのが最初だと思うのですが、
芸術館のポスターが張ってあったり、チラシも置いて
あるので、お店のご主人と「僕、この公演出るんですよ」
などとお話するのも楽しいです。パンを作っているス

ペースが広くて、飾らない職人
的な雰囲気が好きなんです。惣
菜系も、甘い系もどれも食べ応
えがあり好みですが、いつも有
るかなーと期待して探してしま
うのは、強いていえばチーズや
クランベリーのパンかな？

早稲田大学卒。日本を拠点として、山田うん、北村明子、小野寺
修二、鈴木ユキオ、インバル・ピント、ウィル・タケット、近藤
良平、エラ・ホチルド、森山未來などの作品にダンサー・俳優と
して出演。12月には恒例となっているダンスワークショップ「と
りあえずやってみよう」の講師として来松予定。
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松本に移住された方を紹介する新たな企画がスタート！
第１回目はStep Mの育成者でもある櫻井拓斗さん。移住が必須条件ではないプロジェクトで
なぜ松本に住むことに決めたのか、普段はどのように過ごしているのかを聞きました。

まつもと暮らし

移住のきっかけになった松本市の魅力

　松本にはじめて訪れたのは小学生の頃で、地元の
群馬県と近かったこともあり当時は年に一度程度家
族で観劇に訪れていました。大学で地元を離れてし
まいましたが、昨年の冬久しぶりに松本市を訪れた
際、街に滲み出る音楽や劇場文化、山や湧き水など
の自然に改めて気付かされ自身の創作環境にとても
あっている場所だと思い移住したいと思いました。

移住後移住前での松本市の印象の変化

　移住前松本には「伝統的な文化と歴史の街」とい
う大まかな印象を持っていました。実際に足を運び
暮らし始めてみると、伝統文化だけでなく、地域の
方々が行っている新しい文化やコミュニティの存在
にも気づかされました。なかでも印象的だったのは、
島内地区で月に一度子ども食堂などを開いている
「愛ランド島内」さんとの出会いです。地域の方々
が主体的に取り組むその姿から、移住前には見えて
いなかった松本の新たな文化の未来を感じるように

なりました。個人で営まれている喫茶店や書店、食
堂、レコードショップ、バーが多いのも魅力です！

松本でのくらしの魅力

　休みの日にはお店巡りや登山、観劇などを行って、
松本を満喫しています！春先にお祭りに参加させて
いただいたのも良い思い出です。はじめて地域の活
動に参加するのでとても緊張していましたが皆さん
が温かく迎え入れてくれて、一緒に伝統ある地区の
お神輿を担がせていただきました。日々の生活の中
でも、信号のない横断歩道で車が止まってくれたり、
松本の思いやり精神を感じでいます！

これから松本でやりたいこと
　

　松本で出会った人や、これから出会う人たちにダ
ンスに触れてもらえる機会を作ってゆきたいと思っ
ています。コンテンポラリーダンスがどの様にして
松本に繋がることができるか私はまだ具体的には見
えていませんが、ここで暮らしながらダンスで松本
を盛り上げたいです！

櫻井拓斗　2002年生まれ、コンテンポラリーダンスの振付、演出などを行っています。今年4月にまつもと市民芸術館「Step 
into the world from Matsumoto」にダンス作家として採択いただいたことをきっかけに、兵庫県豊岡市から移住してきました。

5月に戸谷峰にのぼり、そ
こで見た松本の景色に感動。
山脈の力強さと、それに負
けない町の存在感！

TOYA PEAK

松本城の桜景色。春の松
本の景色も風情があり、
暮らしの始まりを感じさ
せてくれました！

MATSUMOTO 
CASTLE

4月大宮神社例大祭に担ぎ
手として参加させていただ
きました！活気のある松本
の営みに出会いました！

OMIYA SHRINE

［ 菊の湯編 ］

松本に暮らす人々にかつての街の風景について取材をし、創作した演劇作品「まつもと、景の声」は、
2025年２月、まつもと市民芸術館２階のオープンスペースで上演されました。「まつもと、景の声」の構成・演出を

担当した藤原佳奈が、その派生企画として、松本の今と昔の風景について綴っていきます。

　芸術館からあがたの森通りを挟んで斜め向かいに
ある、白い建物。真っ赤な「ゆ」の文字が目立つ。
松本市民にとってはお馴染みの銭湯「菊の湯」だ。
一度閉業の話が持ち上がったが、向かいのブックカ
フェ栞日が事業継承することになり、2020年にリニ
ューアルオープンをした。
「菊の湯」の創業は100年ほど前に遡る。３代目の宮
坂賢吾さんが伝え聞いた話によると、「菊の湯」の
前身は材木屋さん。残り木を炊いてお湯を沸かし、
職人さん達がお風呂に入れるようにしたところ、そ
のお風呂に入りたいという人がどんどん増えていっ
た。「こんなに入りたい人がいるなら、もっと大き
なお風呂を作ろう」ということで、だんだんと銭湯
になっていったらしい。
　現在の近代的な「菊の湯」の建物は、平成元年の
リフォーム後の姿だ。昭和の頃は瓦屋根のある風格
ある建物で、現在の駐車場となっている場所には庭
があり、池もあったという。あがたの森側に掲げら
れている縦型の「天下の名湯 ゆ 菊の湯」と書かれ
た看板は昭和の頃からそのまま引き継がれている。

　宮坂さんが生まれた昭和40年は、内風呂がない時
代で、家族みんなで銭湯へ通った。銭湯の中は座る
ところがないくらいの芋洗い状態で、子供たちも沢
山いて、泳いでは怒られ、蛇口をひねって水でお湯
を薄めすぎては怒られ、賑やかな光景が日常だった
という。その頃、町の中にある銭湯は40以上。当時
の燃料はおがくずや薪だったので、銭湯には必ず大
きな煙突がついていた。そこにある目印のように、
町の中には銭湯の数ぶんの煙突が立つ風景が広がっ
ていたのだろう。
　あがたの森通りと言えば、松本駅から浅間へ向か
う路面電車が走っていた通りである。浅間線は1964
年に廃線となったので、宮坂さんが生まれた1965年
にはすでに路面電車の姿はなかった
というが、少しその風景を想像して
みる。通りの真ん中を走るチンチン
電車の姿と、洗いざらしの髪をなび
かせながら、あるいは、風呂に入る
楽しみに浮き足立ちながら、電車の
真横を行き交う家族の姿を。

藤原佳奈　戯曲作家・演出家。わたしたちの〈はたらき〉を聴き、上演の場をひらく。2020年より長野県松本市在住。2024
年秋より、劇場実践の場「松のにわ」を始動。毎月最終水曜日に出居番丸西で「米はある！」を主催。多分野で協働しなが
ら、身体へのまなざしを分析し、再編を試みる「アートプロジェクトひとひと」を進行中。

平成元年のリフォーム前、昭和の菊の湯の
姿。右手に見える縦型の「天下の名湯 ゆ 
菊の湯」の看板は、現在も使われている。 綴

る「
ま
つ
も
と
、景
の
声
」
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　松本市で長く親しま
れてきた「富士の湯」
４代目、アベノリミツ
さんは学生時代はバン
ドマンとして活躍、５

〝富士の湯の売り〞は、松本の井戸水を100%使用し
ているので、肌触りや体を温める効果がかなり違い
ます」とアベさんは言う。
　夏の時期は14℃の井戸水を生かして水風呂も実
施、こちらも大好評とのことです。また地域性や季
節感に合わせて実施されている「変わり湯」もユニ
ーク。例えばコーヒー風呂は市内の「かめのや」さ
んとのコラボで始めた企画、一般家庭でも楽しめる
入浴剤も販売しています。
「さまざまな業種や企業とコラボすることで話題性
も生まれ、地域が盛り上がるきっかけになると思い
ます。そうすればお客さんにリーチしやすくなる。
銭湯は僕にとって〝核〞になるもの。もちろん仕事
でもありますが、銭湯をやっているアベノリミツと
して、いろんな出会いが広がっていきますから」
　またTシャツやアクセサリーを始め、カジュアル
なグッズも充実しています。「学生時代からグッズ
やロゴをつくるのが好き」ということから、これら
も富士の湯への導線の一つになっています。当初は
60歳以上のお客さんがメイ
ンでしたが、今では10代、
20代の同世代のお客さんも
増えているそうです。

　かつては19カ所も銭湯があった塩尻市でしたが、
今では唯一、昨年12月末にリニューアルオープン
した桑の湯がコミュニティの火を灯しています。東
京、大阪、神戸で銭湯経営をするニコニコ温泉が、

「桑の湯廃業？」のうわさを聞きつけ、初めての地
方出店となったわけです。
　白羽の矢が立ったのは同社でバイト経験のある山
田花さん。始めは断るつもりでしたが「母屋も庭も
あるから、いろいろ面白いことができそう。イベン

トを考えることが好きなので、いろんなコンテンツ
をつくって塩尻の方と深くつながりたいなぁ」と３
月に東京から引っ越してきました。
　地元採用スタッフとはすぐにうち溶けて、スタッ
フの妹さんが窓にイラストを描く企画を始めたとこ
ろ、お客さんにも大好評。取材日はイラストを描き
換える作業を見守っていました。

　桑の湯では、〝0〜200歳まで愛される銭湯〞を目
指し、ロビーに5000冊の漫画を並べたり、毎週イ
ベントを考えたり、ベビーベッドやベビーバスを揃
えたり。一方で、朝5時〜深夜1時まで営業してい
ることから、朝風呂客や仕事帰りのお客さんも増え
ているとか。「バイト時代から、お客さんが脱衣所
で会って、おしゃべりする様子を見ていました。普
段言えないことも話してしまう、いい感じに気を抜
ける銭湯が好きです。桑の湯で思うのは、友達同士
でやってきたり、ぐずっている子供をあやすおばち
ゃんがいたり、銭湯によって異なる風景が見られて、
仕事が面白く感じられる今日この頃です」

年前にお父様と共に経営に携わるようになり、今は
東京と松本を行ったり来たりしながら、銭湯経営の
知識を日々吸収中です。
「全国で学んだアイデアに地域性を持たせ、どう松
本に合う形につくり上げるかを意識しています。

　あがたの森通りの中
ほどに位置する「菊の
湯」は、リニューアル
してから今秋で５年目
を 迎 え ま す。 現 在 の

「湯屋チーフ」の鮎沢日菜子さんは、幼い頃から、
一人暮らしのお祖母さんから、自宅から離れた温泉
街や、好きなお風呂で知り合った友達と楽しく過ご
す話を聞かされていました。人と人をつなぐ銭湯の
魅力に引かれ、銭湯で働くことを夢見てきました。
そこに大好きなブックカフェ「栞日」が銭湯を運営
すると聞き、居ても立ってもいられなかったそう。
しかし、当時は愛知県の福祉NPOで就職していた
から断念。Uターンを機にアルバイトとして、菊の
湯で働き始めました。

「普段は福祉の対象である高齢者や子供、障害のあ
る人たちの力が生かされたまちづくりをしたいと高
校の頃から思っていたんです。銭湯であれば知らな
い人同士が思いがけない出会いをする魅力があるし、
福祉の実践もできる」
　お風呂を楽しみにやってくる近所の高齢者の方々
に寄り添い、「おやこ菊の湯」という企画で銭湯に
なじみのない若いお父さんお母さんのお手伝いもす
る。誰にでも開かれた銭湯を目指し、「菊の湯の入
り方」英語版を用意すると、インバウンドの観光客
もやってきました。彼らが地元の皆さんと湯を分け
合う姿も日常の光景になっているそうです。
　ロビーに設けたポップアップストア、浴場を利用
した映画上映、演奏会なども菊の湯に集う皆さんが
主役になって開催し、日常に心地よいリズムを刻ん
でいます。

富士の湯
松本市本庄２丁目９-８
【営業時間】15：00～21：00、
火・木・日曜休

桑の湯
塩尻市大門一番町15-17
【営業時間】5：00～25：00（13：00～15：00）、火曜休

菊の湯   
松本市中央３丁目８-30
【営業時間】15：00-23：00（日曜7：00-23：00）、水曜休

　信州大学銭湯サークルは先輩によれば、富士の湯で
掃除のボランティアに頻繁に通っていたメンバーでサ
ークルを立ち上げたそうです。僕は4代目の代表です。
月曜は富士の湯さん、火曜はみのるの湯さんでお掃除
のボランティアをし、その後入浴させていただいてい
ます。メンバーはグループLINEに入っている65名。
銭湯さんの受け入れ可能な4、5人をピックアップし
て出かけて行きます。メンバーはお風呂が好きという
人もいれば、一人暮らしで週1回は湯船につかりたい
という学生も多いです。留学生が活動に参加してくれ
たこともあります。そうそう、昨年は東京外国語大学
の銭湯サークルの皆さんが松本に来てくださって、一
緒に入浴しました。
　僕らは松本の銭湯文化の存続と、それを若者に広め
ていきたいという思いを持って活動しています。将来
の銭湯がどうなるかは、非常に関心があります。ぜひ、
僕らと一緒に銭湯文化を守るために活動しましょう。

信州大学銭湯サークル代表 工藤和基さん 

この日は取材の後、ライブ参加と大忙しのアベさん

5000冊の
漫画を背景に
笑顔の山田さん

屋根の家紋から
デザインを取ったTシャツ

地元スタッフとイラストを描く

英語のパンフを
持つ鮎沢さん

浴場を利用した上映の様子
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　ゆるりと演歌が流れ
る中を進んでいくと、
縁起の良さそうな大き
な富士山の絵が目に飛
び込んできます。ここ

が建物の内なのか外なのか、トタンに「ばらの湯」
と書かれた看板が不思議さを漂わせています。
　こちらは銭湯をリニューアルした高齢者施設。

「ゆ」という文字が描かれた手製のユニフォームを
いなせに着こなした介護福祉士の和田由佳さんが明
るく迎えてくださいます。この施設ができた経緯を
語ってくれました。
　「介護の仕事を始めて24年。お風呂って、健康に
とってすごく重要なんです。利用者さんの皮膚トラ
ブルも早期発見できるから。私は大規模施設に勤め

全国的に銭湯が廃業していく傾向が続いて
います。要因は後継者不足や建物の老朽化、
燃料費の高騰などなど。お湯に入って身体
をリラックスさせるだけでなく、人と人を
つなぐ心の拠り所でもある銭湯が街から消
えてしまうのは寂しいことです。でも一方
で、若い経営者が、独自の視点、企画、
SNSでの発信などを通じて、銭湯の再生
に取り組み、利用者を広げている事例が注
目を集めています。まだまだ銭湯がたくさ
ん残っている松本市でも個性的な活動を行
う銭湯があります。銭湯で始まる新しいコ
ミュニティが出来上がっているのです。

ていた経験があって、どうしても時間に追われてし
まい、入浴も芋洗い状態だねと言われ、お風呂でリ
ラックスしたり、ゆっくり話すことができる、入浴
に特化したデイサービスをやりたいと前から思って
いました。そして、めぐりめぐってここにたどり着
いたわけです」
　１日定員18人のコンパクトな施設ですが、利用
者の皆さん、どこかゆったりしているように感じら
れます。
　銭湯を利用した先進事例を探してみましたが、本
格的な高齢者施設は日本で唯一の存在といえるので
は？ できるだけ銭湯時代の風情を残した空間には、
椅子や器具も介護用のものはほとんど使われていな
いそう。よく見れば湯桶はゴミ箱として存在感を発
揮！黄色の風呂桶を使った、楽しい「おけ友体操」

も好評です。
　そして、もう一つの浴室は広くて、のびのびでき
るお風呂として使っています。若いスタッフの皆さ
んにエスコートされた利用者さんたちの晴れ晴れし
た笑顔が印象的です。
　「もっと遊び心がある取り組み、銭湯エンターテ
イメントができる可能性があると思っています。身
体的な変化や精神的なもので不安を抱えている方が
多いけれど、支える中で少しでも元気になってくれ
る姿を見られるのがすごくうれしいのです」（和田
さん）

カモミールハウス ばらの湯
松本市蟻ヶ崎２丁目２-18
サービスの内容：食事、入浴、機能訓練、レクリエーション、
行事等、健康管理、送迎、生活相談等

銭湯の備品をそのままにした昭和レトロな空間

Text : ichikomai   Photo : Yuki Yokosawa

元気な笑顔の管理人の和田さん
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大正ロマン薫る上土通りにある映画館を改装した劇場。
演劇、コンサート、講演会など地域の芸術活動の拠点。
劇場の持つ雰囲気に３人それぞれやりたいことが浮か
んだようです。

上土劇場

馬場家住宅は、標高約690m、眼下に松本平を見下ろ
し、北アルプス連峰を遠望できる内田地区にあります。
江戸末期に建てられたこの地方を代表する民家建築で、
主屋は、長野県西南部の代表的な建築「本棟造(ほん
むねづくり)」。今もその屋敷構えは往時の姿をとどめ
ている重要文化財です。木ノ下さんは興味津々。案内
してくださった西澤館長を質問攻めにしていました。

馬場家住宅

2008年に閉館した映画館がレトロ体験型博物館として
再生。上土劇場も含め、松本の中心市街地には、以前
は７館もの映画館があったのだそうです。地下にある
小ホールでは、今も様々なイベントや上映会がおこな
われています。お気に入りの映画のポスターに、倉田
さんは懐かしがって見入っていました。

上土シネマミュージアム

ホールに行くとまず音の響き
とピアノを見る石丸さん。松
本はどこに行ってもちゃんと
ピアノがあるね、とご満悦。

浅間温泉文化センター

2024年に徳田医院横に開館した私設美術館。
所狭しと飾られた圧巻のコレクション。院長
先生自らご説明いただきました。松本城が正
面に見える2階の素敵なスペースの真っ白な
壁に監督団がサインさせていただきました！

松本丸の内美術館

柳宗悦をはじめ多くの文化人や文人と親交の
あった実業家、呉服商・池上喜作（号：百竹
亭）氏の邸宅。現在は、生涯学習と文化交流
の場として施設の貸出を行っています。庭園
は無料公開されていて茶室もあります。松本
城北門を出てすぐなので、みなさんも一度訪
ねてみてはいかがでしょうか？

池上百竹亭

昔は100人もの芸者さんがいた浅間温泉。ここはかつ
てそのお稽古場だったところ。芸苑組合が手放す事に
なったときに田辺薬品の先代が私財を投じて購入し、
それ以来管理をしているのだそうです。イベントスペ
ースとして貸出も可能。当時からある幕などレトロに
触れることができました。

田辺薬品２階 space銀
ぎんのはな

華

６月下旬、昨年に続き、松本を知るために、そし
て改修期間中に飛び出す場所を探すために、芸術
監督団が市内キャラバンに出かけました。
昨年は、奈川、安曇、梓川などの西部地区や四賀
を中心に巡りましたが、今回はまずは中心市街地
から浅間、そして美ヶ原へ。

長野県の中央、八ヶ岳中信高原国定公園内にあり、北
アルプスをはじめとする雄大な山並と高山植物が魅力。
日本一美しい高原と称されています。美術館はその地
の一角に、1981年６月、箱根・彫刻の森美術館の姉妹
館として開館。広大な敷地に現代彫刻が並ぶ野外美術

美ヶ原高原美術館

館です。向かう道中はあいにくの
雨、しかもかなりの土砂降り。見
学は無理かなと思っていたところ、
近づくに連れ、雨が止み、青空に。
晴れ男石丸さんのおかげ？
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自分自身もこれまで何回、松本駅の改札を通過した
のだろう。定点カメラになって見てみたい。進学や
就職など状況が変化しながら、自分にとって駅の意
味も変わっていった。帰省のために使う駅から、ど
こかへ出かけるための駅へ。家族が迎えにきてくれ
る駅から、お客さんを送迎する駅へ。大人になって
から、駅の改札に誰かがいてくれる時のありがたさ
と嬉しさがより一層分かるようになった。

部活帰りの高校生、大きなリュックの登山客、海外
からの観光客、出張でスーツを着た人、構内の清掃
をする人など。皆、改札のゲートをくぐって松本の
街へ出ていく。そしてこのゲートか
ら別の場所へ向かう。観光・暮らし
・学業・仕事など各々のモードをま
とって、たまたまそのとき松本に居
合わせた人たちが作る風景。

いつのまにか松本駅の西口が「アルプス口」と呼ば
れるようになっていた。一体いつの話をしているの
かという感じだが、2007年からのことらしい。天
井の高い大きなガラス窓から北アルプスが眺められ
て、広々とした雰囲気は空港のようだ。

私は駅や空港にいる人を見るのが
好きだ。大学生のときに、ターミ
ナル駅で人々が別れる様子を集め
たアニメーションを作ったことが
ある。例えば相手が改札に入って
人混みに紛れるところまで見送る人。漠然と遠くを
見つめながら誰かを待っている人。小さなやりとり、
仕草や表情に勝手ながらドラマを想像してしまう。

松本のゲート

太田真紀／イラストレーショ
ン、ビジュアルストーリーテ
リング、またそれらを軸とし
たデザインなどが得意。デザ
インファーム・Takramでの
勤務を経て、2021年４月より
イラストレーターとして独立。
松本に住んでいますが、まだ
まだ知らないことばかりです。
otama-ki.com
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